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TEMARI CATEGORIA D1 CONDUCTOR/A (CARNET B) - (versi6 final)
Part general: 3 temes

1. La Llei sobre Transit, Circulacido de Vehicles a Motor i Seguretat Vial (RDL 6/2015, de 30
d'octubre) i el Reglament General de Circulacié (RD 1428/2003, de 21 de novembre):
aspectes regulats i estructura de les dues normes.

2. Mecanica basica: tipus, caracteristiques i funcionament de motors.

3. Seguretat en els vehicles: elements de seguretat en els vehicles. Seguretat activa i seguretat
passiva.

Part especifica: 8 temes

1. EIl conductor: I'observacid, I'anticipacié. Factors que influeixen en les aptituds del conductor:
fatiga, son, tensio, tabac, alcohol, medicaments, estupefaents i substancies psicotropiques.

2. Concepte de distancia de detencié o parada técnica, el temps de reacci6 i els factors que hi
influeixen.

3. L’accident de circulacio: comportament en cas d’accident. Delictes contra la seguretat del
transit. Nocions basiques de primers auxilis: Suport vital basic. Contusions, ferides,
hemorragies, fractures, lesions per calor i fum, cremades.

4. EIl consum de combustible, la resisténcia a l'aire, conduccié suau i lleugera, el consum en la
conduccié urbana i interurbana, influencia dels automobils en el deteriorament del medi
ambient, elements contaminants, catalitzadors, mesures a adoptar per evitar la contaminacio6.

5. L'organitzacié del treball en Il'ambit de [l'activitat de repartiment de paqueteria i
correspondéncia. Coneixements basics de la xarxa viaria catalana. Preparacio del vehicle i de
les rutes. Tecnologies de la informaci6 i la comunicacié (TIC). Us del correu electronic i
utilitats del calendari: nocions basiques. Nocions basiques del processador de textos i del full
de calcul. Classificacid, distribucio i emmagatzematge de béns i materials.

6. Us del material: fungible i no fungible. Seguretat laboral en la manipulacié de carregues:
mesures preventives. Bones practiques ambientals: eficiencia en 'ambit de I'energia, l'aigua i
el paper. Gestié adequada dels residus.

7. Objectius generals d'un pla d'emergéncia, elements principals i fases. Objectius generals d'un
simulacre d'emergencia. Definicions als plans d'emergéencia i als plans d'evacuacio:
evacuacions, confinament, emergéncia.

8. Transport de persones, col-lectius especifics, caracteristiques rellevants. Normes de
seguretat i sistemes de proteccid dels diversos col-lectius. Instruccions de carrega i
descarrega segures de passatgers. Especial consideracio al transport d’infants i adolescents.

Diputacio, 355
08009 Barcelona
Tel. 93 551 20 00



		2021-11-18T08:34:16+0100
	Joan Nuñez Abril - DNI 46538207F (SIG)


		2021-11-18T13:55:25+0100
	Diego Martínez Boronat - DNI 37278135B (SIG)


		2021-11-20T19:28:18+0100
	Sergio Jerónimo Mañero - DNI 52409559B (SIG)




